
Arabisch

Bedürfnisse needs الاحتیاجات قائمة ضرورت

Körper body الصحة الجسدية الرفاھیة
Nahrung food خوراك غذا / الغذاء
Luft air الھواء هوا
Wasser water الماء آب
Unterkunft shelter المأوى برج
Schlaf, Erholung sleep, rest الراحة  / النوم خفتن تفريح /
Sicherheit safety (الأمان ( الجسدي خاطر اسايش

Herz heart القلب قلب
Verständnis understanding التفاھم تفاهم
Freundschaft friendship الصحبة رفاقت دوستي /
Respekt respect الذات احترام/الاحترام احترام
Friede peace السلام ارامش
Rücksichtnahme consideration الاعتبار یت رعا
Vertrauen trust الثقة اعتماد
Liebe love الحب عشق

Geist mind العقل روان
lernen learning التعلم گرفتن ياد
Kommunikation communication التواصل ارتباط
Ordnung order/structure النظام مقررات
Freiheit freedom آزادى الحرية

Spaß fun المرح خوشمزگي
Spiel play اللعب بازی
Feiern celebration الاحتفال گرفتن جشن
Kreativität creativity الإبداع خلاقه قدرت
Freude joy البھجة شادی
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Gefühle feelings شعور احساس

angenehme Gefühle pleasant feelings حين تستوفى عياش احساس
dankbar grateful ممتن شاكر

erleichtert relieved مرتاح
hoffnungsvoll hopeful متامل اميدوار
gerührt touched متأثر عاطفیا
glücklich happy سعبد خوشبخت
entspannt relaxed مسترخى
ruhig calm ھادى ارام
liebevoll loving محب خونگرم

unangenehme Gefühle unpleasant feelings حين لا تستوفى دردسردهنده احساس
enttäuscht disappointed خائب مايوس
Schmerz pain ألم درد
besorgt worried قلق دلواپس
ängstlich scared خائف ترسو
unglücklich unhappy حزين بدبخت
müde tired متعب، سئم حسته
gestresst stressed مجهد، شعور بالضغط پردغدغه
nervös nervous متوتر، منفعل عصب
einsam lonely شعور بالوحدة تنها
traurig sad حزين اندوگين
wütend angry غاضب شيفته
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